
Ev içi fliddeti nas›l durdurabilirim?
Evinizde veya tan›d›¤›n›z bir kiflinin evinde fliddet varsa, bilgi ve yard›m alabilirsiniz. Yetiflkin kurbanlar ve çocuklarla birlikte, fliddet

kullanan kifliler de dahil olmak üzere ev içi fliddetten etkilenmifl kiflilere yard›mc› olacak hizmetler ve destek programlar› vard›r.

Ev içi fliddet vize durumunu nas›l etkiler?
Avustralya’n›n göç yasas›n›n, Avustralya’da, efl iliflkisi temelinde sürekli oturmak için baflvuran kiflilere, kendilerinin veya ailelerinin

bir üyesinin ev içi fliddete maruz kalmas› üzerine iliflkilerinin bozulmas›ndan sonra sürekli oturma hakk›na sahip olmay› sürdürebilmeleri
için izin veren bir Ev ‹çi fiiddet Koflulu vard›r. Daha fazla bilgi Göç ve Çokkültürlülük ve Yerli Halklar ‹flleri Bakanl›¤›’n›n 131 881
numaral› telefonundan veya www.immi.gov.au adresindeki internet sitesinden sa¤lanabilir.

Ev ‹çi fiiddete Karfl› Ortakl›klar nedir?
Ortakl›klar, Federal Hükümet’in Avustralya’da ev içi fliddeti önlemek ve ele almak üzere 50 milyon dolarl›k bir giriflimidir. Federal

Hükümet, kad›nlara karfl› fliddeti tüm flekilleriyle engellemeye yard›mc› olmak üzere Eyalet/Bölge hükümetleri, ifl çevreleri ve toplum ile
ortaklafla çal›flmaktad›r.

Ev ‹çi fiiddet. Derhal durdurun!

Bir aileyi bundan . . .   

buna dönüfltüren nedir?

ADVERT ISEMENT

Kriz/yard›m/bilgilendirme hatlar›
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Crisis / help / information lines
National Numbers
Translating and Interpreting Service – 131 450

Lifeline – 131 114

Kids Help Line – 1800 551 800

Men’s Line Australia – 1300 789 978

ACT – Domestic Violence Crisis Service –  (02) 6280 0900
TTY – (02) 6228 1852

NSW – Domestic Violence Line – 1800 656 463
Women’s Information 
and Referral Service – 1800 817 227
TTY – 1800 673 304

VIC – Women’s Domestic Violence
Crisis Service – 1800 015 188
Immigrant Women’s 
Domestic Violence Service – (03) 9898 3145
Women’s Information 
and Referral Exchange – 1300 134 130 
Men’s Referral Service – 1800 065 973

NT – Crisis Line – 1800 019 116
Crisis Chat Line – 1800 332 333

NT Interpreter and 
Translator Service – 1800 676 254
Legal Aid Commission – (08) 8999 3000
Amity Community Services 
Drug and Alcohol Counselling – 1800 629 683
Victims of Crime NT – 1800 672 242

Qld – Domestic and Family Violence 
Access and Support Service – 
Women – 1800 811 811
Men – 1800 600 636

SA – Migrant Women’s Support 
and Accommodation Service – (08) 8346 9417
SA Domestic Violence Help Line – 1800 800 098
Domestic Violence 
Crisis Service – 1300 782 200
TTY – Local Metropolitan – (08) 8346 3964
Freecall (country callers only) – 1800 805 495 

Tas – Domestic Violence 
Crisis Service – Statewide Freecall – 1800 633 937

WA – Crisis Care – (08) 9223 1111
Freecall (WA country callers only) – 1800 199 008
TTY – (08) 9325 1232



Kriz/yard›m/bilgilendirme hatlar›

Ulusal Numaralar

Yaz›l› ve Sözlü Çeviri Servisi – 131 450

Lifeline – 131 114

Çocuklara Yard›m Hatt› – 1800 551 800

Avustralya Erkekler Hatt› – 1300 789 978

ACT Ev ‹çi fiiddet Kriz Servisi – (02) 6280 0900

TTY – (02) 6228 1852

NSW Ev ‹çi fiiddet hatt› – 1800 656 463

Kad›nlar›n Bilgilendirme ve 
Havale Servisi – 1800 817 227

TTY – 1800 673 304

VIC Kad›nlar›n Ev ‹çi fiiddet 
Kriz Servisi – 1800 015 188

Göçmen kad›nlar›n Ev ‹çi 
fiiddet Servisi – (03) 9898 3145

Kad›nlar›n Bilgilendirme ve 
Havale Servisi – 1300 134 130

Erkeklerin Havale Servisi – 1800 065 973

NT Kriz Hatt› – 1800 019 116

Kriz Söylefli Hatt› – 1800 332 333

NT Yaz›l› ve Sözlü 
Tercüme Servisi – 1800 676 254

Hukuksal Yard›m 
Komisyonu – (08) 8999 3000

Dostluk Toplum Hizmetleri 
Uyuflturucu ve Alkol 
Dan›flmanl›¤› – 1800 629 683

NT Suç Kurbanlar› – 1800 672 242

QLD Ev ‹çi ve Aile fiiddet Eriflim 
ve Destek Servisi

Kad›nlar – 1800 811 811

Erkekler – 1800 600 636

SA Göçmen kad›nlar›n Destek ve 
Bar›nma Servisi – (08) 8346 9417

SA Ev ‹çi fiiddet 
Yard›m Hatt› – 1800 800 098

Ev ‹çi fiiddet Kriz Servisi – 1300 782 200

TTY 
– Yerel Anakent – (08) 8346 3964

Ücretsiz Telefon – 1800 805 495 
(Sadece taflradan arayanlar)

TAS Ev ‹çi fiiddet Kriz Servisi 
– Tüm Eyaletten 
Ücretsiz telefon – 1800 633 937

WA Kriz Yardım – (08) 9223 1111

WA taflradan arayanlara 
ücretsiz – 1800 199 008

TTY – (08) 9325 1232

Ev ‹çi fiiddet nedir?
Ev içi fliddet, Avustralya’da en yayg›n kötü muamele ve sald›r› türlerinden biridir. Tüm kültürlerde ve toplumlarda meydana gelir.

Efllerden biri, di¤erini denetim alt›na almak için kendi gücünü kötüye kulland›¤›nda ve korkuyu kulland›¤›nda meydana gelir.

Avustralya’daki ev içi fliddete iliflkin olarak yap›lan araflt›rmalar flunlar› göstermektedir:

• faillerin ezici ço¤unlu¤u erkekler, kurbanlar›n ezici ço¤unlu¤u

kad›nlard›r;

• evlenmifl veya fiili evlilik iliflkisi içinde bulunmufl kad›nlar›n

yüzde 23’ü, bu iliflki süresi içinde efllerinden fliddet

görmüfllerdir1;

• geçmiflte fliddet içeren bir iliflki içinde iken hamile olan

kad›nlar›n yüzde 42’si hamilelik s›ras›nda fliddet görmüfllerdir1;

ve

• halen evli veya fiili evlilik iliflkisi içinde olan kad›nlar›n yüzde

8’i, iliflki s›ras›nda bir fliddet olay› yaflam›fllard›r1.

Ev içi fliddetin de¤iflik türleri var m›d›r?
Evet, fliddetin, flunlar› içeren birçok türü vard›r:

Fiziksel kötü muamele – bu durumda efllerden biri flunlar› içeren
fiziksel güç kullan›r veya kullanmakla tehdit eder:

• vurma, tekmeleme, itme, sarsma, silah kullanma, uyuflturucu
verme, yakma, zapt etme, saç›n› çekme ve eflyalar› veya ev
hayvanlar›n› f›rlatma veya onlara zarar verme;

Cinsel kötü muamele – bu durumda efllerden biri, di¤erinin, yerine
getirmek istemedi¤i cinsel faaliyetlerde yer almas›n› ister veya onu
buna zorlar, ve cinsel iliflki s›ras›nda fiziksel fliddet;

Toplumsal kötü muamele – Eflin, arkadafllar›yla, ailesiyle
görüflmesine, t›bbi bak›m görmesine, telefonlar› veya ulaflt›rma
araçlar›n› kullanmas›na izin vermeme;

Ekonomik kötü muamele – bu durumda bir kifli aile gelirinin
denetimini eline al›r, böylece di¤er kifli:

• sadece aile giderlerine yetecek kadar - s›k s›k yetersiz- para
alabilir- ve kiflisel kullan›m için çok az para alabilir veya hiç
alamaz; harcad›¤› bütün paran›n hesab›n› vermek zorundad›r
veya bir iflte çal›flamaz;

Ruhsal, duygusal ve sözle kötü muamele – bu durumda efllerden
biri di¤erinin hareketlerini denetim alt›na almak için:

• onu afla¤›lar, ona isim takar ve hakaret eder (ve bunu

baflkalar›n›n önünde yapar);

• sürekli flekilde elefltirir (görünümünü, yapt›¤› yemekleri, ev ifli

becerilerini);

• tehdit eder (çocuklar› al›p gitme tehditi de dahil);

• aile ve para sorunlar›ndan sorumlu tutar; ve

• surat asar ve uzun süreler boyunca konuflmaz.

Cinsel fliddet de dahil olmak üzere ev içi fliddetin birçok türü

yasaya ayk›r›d›r ve failler hakk›nda yasal ifllem yap›l›r.

Ev içi fliddetin sonuçlar› nelerdir?
Yetiflkin kurbanlar ve çocuklar›n yan›s›ra fliddeti kullananlar da evde fliddetten ac› çeker. Ev içi fliddet ve kötü muamele ayr›ca

aile içinde teyzeler, halalar, amcalar, day›lar, kuzenler, dedeler ve nineler de dahil herkesi, arkadafllar› ve tüm toplumu etkiler.
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Ev içi fliddetin yetiflkin kurbanlar›:

• ölüm olas›l›¤› da dahil olmak üzere fiziksel hasara u¤rayabilir;

• yüksek düzeyde stres, bunal›m ve ruhsal hastal›klar geçirebilir;

• sorunlarla bafla ç›kma ve onlar› çözme becerileri daha az
olabilir;

• fliddeti durdurmak için güçleri olmamas›na karfl›n ondan
kendilerini sorumlu tutabilirler;

• intihar riskleri daha yüksek olabilir;

• uyuflturucu ve alkol kullanma riskleri artabilir;

• toplumsal olarak yal›tlanabilirler; ve

• ifle devams›zl›klar› artabilir.

Kötü muamele yapan ve fliddet kullanan kifliler, flunlar› içeren bir

dizi sonuçla karfl›laflabilirler:

• efller ve çocuklarla olan iliflkilerin, ayr›lma ve boflanma da
dahil olacak flekilde bozulmas›;

• toplumsal iliflkilerin ve sayg›nl›¤›n yitirilmesi;

• utanç, umutsuzluk, evham ve bunal›m duygular›;

• efllerinin ve/veya çocuklar›n›n ciddi flekilde yaralanmas› veya
ölümü; ve

• polis taraf›ndan suçlanma veya mahkemeye verilme.

Alkol, para veya iliflki sorunlar› s›k s›k yanl›fl bir flekilde kötü
davran›fl›n sorumlular› olarak gösterilir. Ancak bir iliflkide kontrol
etme ve korku asla kabul edilemez ve mazur görülemez.

Çocuklar etkilenir mi?
Evet. Çok küçük yaflta olduklar›nda bile, fliddete hedef olan veya onu gören çocuklar, önemli ölçüde zarara maruz kal›rlar ki bu, flunlar› içerebilir:

• ciddi fiziksel yaralanma; • kendi kendine sayg›da azalma; • fliddeti durdurmak için güçleri;

olmamas›na karfl›n ondan kendilerini sorumlu tutma; • sald›rgan dil ve davran›fl; • huzursuzluk, evham ve depresyon; 

• içe kapanma; • yataklar›n› ›slatma; ve • derslerinde gerileme.

fiiddet kullanan bir aile içinde büyümek çocuklara fliddetin, iliflkilerin al›fl›lm›fl bir yan› ve sorunlar› ve anlaflmazl›klar› çözme flekli

oldu¤unu ö¤retebilir.
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Ev içi fliddetin durdurulmas›na toplum nas›l yard›mc› olabilir?
fiiddeti durdurmak için toplumda herkesin oynayaca¤› bir rol vard›r. ‹nsanlar ev içi fliddet hakk›nda aç›kça konuflmaya özendirilmelidir;

böylece herkes toplumun bu davran›fl› onaylamad›¤›n› ve fliddeti durdurmak için bilgi ve yard›m›n var oldu¤unu bilir. Bu nedenle dinî liderler,

ev içi fliddetin önlenmesini destekleyen bir Dinleraras› Bildirge çevresinde bir araya gelmifllerdir.
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EV ‹Ç‹ fi‹DDETE KARfiI D‹NLERARASI B‹LD‹RGE
Ev içi fliddetin lanetlenmesinde ve Avustralya toplumunu güvenlikli ve korkudan ar›nm›fl bir toplum haline getirme yükümlülü¤ümüzde

birlefliyoruz. Hükümet Baflkanlar›n›n ev içi fliddeti bütün türleriyle reddetme ça¤r›s›n› kabul ediyor ve ev içi uyumu yükseltmekte ve özellikle

kad›nlar ve çocuklar olmak üzere ac› çekenleri desteklemeye yard›mc› olmakta önemli bir rol oynamay› üstleniyoruz. Ev içi fliddetin kad›nlar ve

çocuklar üstündeki çok derin etkileri çok endifle vericidir ve güvenlikli bir toplum yaratman›n sorumlulu¤unun herkes taraf›ndan paylafl›ld›¤›n›

kabul ediyoruz. Kendimizi, erkek ve kad›n, genç ve yafll› her Avustralyal›n›n onurunu yükselten ve fliddetten ar›nm›fl bir kültür için çabalamaya

ad›yoruz.


